Sniadanie Drugie Obiad Podwieczorek
sSniadanie
Kakao chleb z Porowa z
Pon. mastem pasta z kurczakiem serkiem
15.04 kietbasy ogorek topionym kluski
szczypiorek Koktajl Slaskie z masetkiem |Batonik wafelek
truskawkowy  |warzywa z wody
kompot jablkowy
A 17 7 1,3,7,9 1
Kawa butka z mastem Pomidorowa z
szynka pomidor ryzem ziemniaki
Wtorek |szczypiorek kotlet buraczki Serek owocowy
16.04 1/2 Jabtka zasmazane kompot
A: 17 1379 !
Platki ryzowe na Barszcz biaty z
] mleku butka z mastem jajkiem kasza
Sroda serek twarogowy w gryczana potrawka | Mandarynka
17.04 plastrach por Jogurt do picia | na szostke fasolka | Pateczki kukurydziane
szparagowa herbata
owocowa
A |17 7
1,3,7,9 1
Kakao chleb razowy z Zarzucajka rizotto
mastem pasztetem pomidor z cebulka
Czwartek |papryka szczypiorek | Ciastko herbata
18.04 Jabtko
A 17 1 1,7,9
Herbata chleb z Selerowa ziemniaki
mastem jajko na paluszki rybne
Piatek twardo pomidor suréwka z kapusty |Baton zbozowy
19.04 szczypiorek Soczek rurki kompot z jabtek
waflowe
Al 1137 1 1,4,7,9 1




