
 ŚNIADANIE II ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 
PONIEDZIAŁEK 
12.06 

Kawa bułka z 
masłem jajkiem 
koperkiem 
 
1,3,7 

Budyń 

 
 
 

7                                                                                   

Kalafiorowa kasza 
gryczana gulasz w 

sosie pomidorowym 
ogórek z rzodkiewką 

woda z cytryną 
1,7,9 

Mleko smakowe 
jabłko 

 
 
 

7 

WTOREK 
13.06 

Kakao chleb 
orkiszowy z 

masłem szynka 
drobiowa pomidor 

szczypiorek 
1,7 

Banan 

 
 

Ziemniaczana z 
boczkiem makaron z 

truskawkami 
śmietaną herbata 

owocowa 
1,7 

Serek 

 
 
 
 

7 

ŚRODA 
14.06 

  Zupa mleczna 
bułka z masłem 
serek 
homogenizowany 
            1,7 
 

Gruszka 
 
 

Krupnik z kaszą 
jaglaną ziemniaki 

klops sałata kompot 
z jabłek  
1,3,7,9              

Jogurt do picia 
podpłomyki 

 
 

1,7 

CZWARTEK 
15.06 

Bawarka bułka z 
masłem parówki 

pomidor 

 
 

1,7 

Truskawki z 
jogurtem 

 
 
 

7 
 

Makaronowa 
ziemniaki filet z 

kurczaka z 
warzywami pomidor 
ze śmietaną kompot 

1,3,7,9 

Jabłko francuskie 
serduszka 

 
 
 

1 

PIĄTEK 
16.06 

Kawa chleb razowy 
z masłem pasta z 

tuńczyka z cebulką 
 

1,4,7 

Nektarynka 
 
 
 
 

Zupa z fasolką 
szparagową naleśniki 

z serem śmietaną 
woda z cytryną 

1,3,7,9 
 

Jogurt 
 
 
 

7 

JOGURT DO PICIA 
ON ZBOŻOWY 

 
 
 
 

1,7   
 


