ZABAWY PALUSZKOWE czyli 'Let's play with your fingers' :
ACTION RHYME- Two little hands- Dwie mate rgczki

Wskazdéwka: Do tej zabawy warto uzy¢ rekwizytu imitujgcego katuze. Moze to bys szablon z kartonu,
szarfa, badz chusta. Pomoze to w zrozumieniu rymowanki jak réwniez uatrakcyjni zabawe.

Two little hands went for a walk
(dzieci spacerujg po dywanie obiema dtornmi, dotykajgc podtoza ich wnetrzem)
They jumped in the puddle:hop,hop,hop!
(wykonujag podskoki obiema dtornmi)
They were wet through
(przebierajg paluszkami uniesionych dtoni nasladujac padajacy deszcz)
-so they shook, shook, shook!
(otrzepuja dtonie)
Sleepy and tired
(przyktadajg dton do ust i nasladujg ziewanie)
-a nap they took.

(stykaja ze sobg dtonie i przyktadajg je do policzka)

Dobrym pomystem na wprowadzenie i zabawe z rymowanka dla mtodszych dzieci jest méwienie jej
na zmiane np. rodzic zaczyna wers, a dziecko go konczy. Dzieci poczatkowo moéwig tylko koncéwki

wersow: went for a walk; hop,hop,hop; shook,shook,shook;a nap they took. S3 to prostsze a takze
tatwiejsze do przyswojenie fragmenty.

MASAZYKI czyli ' Let's tap your back":
SPRING- On the meadow- Na t3ce
On the meadow, when it's hot, there are many animals, believe it or not.
(masujemy plecy otwartg dtonig)
There are bees- buzzing all around
(kreslimy palcami wskazujgcymi kota)
There are ants-walking on the ground

('maszerujemy' palcami Srodkowymi i wskazujgcymi)



There are flies- flying in the sky
(kreslimy linie palcami wskazujgcymi)

There are grasshoppers- jumping low and high
(wykonujemy podskoki ztgczonymi palcami, sSrodkowym i wskazujgcym)
There are spiders- with theirs webs so big
(przesuwamy otwarte dtonie od Srodka plecow na boki "rozcigganie sieci")
There are ladybirds-dancing a jig

(dotykamy plecédw kazdym z palcéw z osobna)

Zaréwno zabawy paluszkowe jak i masazyki to atrakcyjna forma nauki jezyka . Zastosowane rymy i
rytmy utatwiajg ich zapamietywanie. Zwroty jezykowe sg proste ale i naturalne a zarazem utatwiaja

rozumienie jezyka obcego dzieki wielozmystowemu postrzeganiu( dzieci styszg, widzg, manipulujg
ragczkami).

Bibliografia: Katarzyna Niemiec 'Finger Rhymes' - zabawy paluszkowe wspierajgce nauke jezyka
angielskiego; wydawnictwo BLIZEJ PRZEDSZKOLA.



